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पįरचय 
 
  एकीकृत मȘ पालन का अथŊ है 'बतख पालन, मुगŎ पालन, अनाज खेती और मछिलयो ंका एक साथ 

पालन करना'। एकीकृत पालन का मुƥ उȞेʴ है एकल पालन के अविशʼ पदाथŊ का पुनचŊŢण एवं 

संसाधनो ं का इʼतम उपयोग करना। इस पालन मŐ अविशʼ पदाथŘ को फŐ का नही ं जाता बİʋ उनका 
पुनचŊŢण कर उपयोग िकया जाता है।  
 
 ,dh—r eNyh&lg&cr[k ikyu  

rkykc esa eNyhikyu ds lkFk cr[k ikyu dk lefUor [ksrh ykHkizn O;olk; gSA 
eNyh lg cr[k ikyu ls izksVhu mRiknu ds lkFk cr[kksa ds eyew= dk mfpr mi;ksx 
gksrk gSA eNyh lg cr[k ikyu ls izfr gsDV;j izfro"kZ 50&60 कुȶल eNyh] 
15000&18000 v.Ms dk mRiknu fd;k tk ldrk gSA bl izdkj ds eNyh ikyu eas ykxr 
40 ls 60 Ůितशत de gks tkrh gSA ikyh tkus okyh eNfy;ka vkSj cr[ksa ,d nwljs dh 
vuqiwjd gksrh gSaA cr[ksa iks[kj ds dhM+s&edksM+s] es<+d ds cPps] /kksasa/ks] tyh; ouLifr vkfn 
[kkrh gSaA बतखो ंdks तालाब ds :i easa lkQ&lqFkjk ,oa LoLFk पįरवेश rFkk mÙke izkdf̀rd 



Hkkstu miyC/k gks tkrk gS rks cr[k ds ikuh esa rSjus ls ikuh esa vkDlhtu dh घुलनशीलता 
c<+rh gS tks eNyh ds fy, आवʴक gSA 

मछली पालन सɾंधी ʩव̾थायŐ   

 मछली पालन पुराने तालाबो ंके जीणŖȠार करके अथवा नए तालाबो ंका िनमाŊण करके शुŝ 

िकया जा सकता है। इसके िलए िनɻिलİखत बातो ंका ȯान रखना चािहए। 
 
1. ̾थल का चयन 

 ̾थल के करीब जल एवं िबजली की सुिवधा होनी चािहए। ̾थल पįरवहन के िलए सुगम मागŊ के 

करीब होना चािहए। 
 ऐसी िमǥी िजसमŐ पानी रोकने की Ɨमता हो तालाब िनमाŊण के िलए िचकनी, बलुई तथा रेतीली 

िमटटी का िमŵण मछली पालन के िलए अǅी मानी जाती है । 
 
2. तालाब िनमाŊण 

 तालाब का आकर आयतकार रखना चािहए तथा iwjc if”pe िदशा मŐ होना चािहए तािक      
तालाब  Ǜादा से Ǜादा हवा और धूप  िमल सके। लɾाई एवं चौड़ाई का अनुपात 1 :3 होना 
चािहए।  

 उपलɩ जमीन का  70 -75  Ůितशत  भाग को तालाब के जलƗेũ के ŝप मŐ िवकिसत करना 
चािहये तथा शेष भाग  बांध िनमाŊण के िलए रखना। 
 

 तालाब के सभी बांध मजबूत और पानी का Ůवेश एवं िनकास का राˑा सुरिƗत होना चािहए 
तािक बाįरश के मौसम मŐ तालाब को नुकसान नही ंपŠंचे। वही ंतालाब मŐ पानी के आने-जाने 
का राˑा इस Ůकार से हो िक बाहरी मछिलयो ंका Ůवेश तालाब मŐ नही ंहो पाए और न ही 
तालाब की संिचत मछिलयां बाहर जा सके। 

 
 तालाब की औसत गहराई 4 से 6 फ़ीट होनी चािहए यिद वषाŊ के पानी पर आधाįरत तालाब है 

तो गहराई 8 से 10 फ़ीट रखी जा सकती है। 
  

3. पुराने तालाबो ंकी तैयारी 
  

 तालाब मŐ उगे जलीय पौधो ंमŐ मछिलयो ंके शũुओ ंको आŵय िमलता ही है साथ ही ये तालाब 
की उवŊरकता को सोख लेते हœ तथा जल के संचयन मŐ बाधा डालते हœ। इसके िलए तालाब की 
अǅे से सफाई करवा लेनी चािहए।  

 
 परभƗी मछिलयां को तालाब मŐ जाल िबछाकर या तालाब का पूरा पानी िनकलकर बाहर 

िकया जा सकता है।  
 



 तालाब के पानी को थोडा Ɨारीय होना मछली की वृİȠ एवं ˢा˖ हेतु अǅा होता है। 

सामाɊत: 100 िकलोŤाम भाखरा चूना का Ůित एकड़ जलƗेũ मŐ िछडक़ाव मȘ बीज 

संचयन के करीब 10 से 15 िदन पहले कर िदया जाना चािहए। 50 िक.Ťा.  का Ůयोग सदŎ शुŝ 

होने एवं 50 िक.Ťा. चूना का Ůयोग गमŎ के मौसम Ůारंभ होने पर करना अǅा रहता है। 

अिधक अʅीय जल वाले तालाबो ंमŐ और भी अिधक भखरा चूना की आवʴकता होती है।  
 

 िजस तालाब मŐ मछली पालन िकया जा रहा है उस तालाब के पानी का पीएच मान 7.5 से 8.0 

के बीच होना चािहए। यिद पानी का पीएच इससे कम है तो पानी मŐ चूने की माũा बढ़ाते जाना 
चािहए जब तक पीएच मान 7.5 से 8.0 के बीच न हो जाए। पानी की Ɨारीयता की जांच बाजार 

मŐ उपलɩ पी.एच. इंिडकेटर Ƞारा आसानी से की जा सकती है। 
 
4. मȘ बीज संचयन  
 

 साधारणत: सİʃिलत ŝप से 2500 की संƥा मŐ 3" से 4" आकार के मȘ बीज इयरिलंग 

Ůित एकड़ जलƗेũ के दर से संचयन िकया जाना चािहए। इयरिलंग उपलɩ ना होने पर या 
4000-5000 की संƥा मŐ 1 " से 2" आकार के मȘ बीज का संचयन Ůित एकड़ िकया जा 
सकता है। 

 कतला मछली 10 Ůितशत, रोš 25 Ůितशत, िमगŊल 10 Ůितशत, कामन कापŊ 20 Ůितशत, 
Ťास कापŊ 10 Ůितशत, िसʢर कापŊ 25 Ůितशत Ůित हैƃैयर के अनुपात के िहसाब संचयन 

करना चािहए।  
 कई बार ऐसा होता है िक Ťास कापŊ और िसʢर कापŊ का बीज उपलɩ नही ंहो पाता है तो 

ऐसी दशा मŐ शेष चार Ůजाित कतला, रोš, िमगŊल और कामन कापŊ का संचयन कर सकते हœ 
इसके िलए कतला का 40 Ůितशत, रोš 30 Ůितशत, िमगŊल 15 Ůितशत, कामन कापŊ 15 

Ůितशत होना चािहए। 
 
 

5. पįरपूरक आहार एवं भोजन की माũा   
 

एकीकृत मȘ सह बȅख पालन मŐ बतखो ंकी िवʿा तालाब मŐ Ůकृितक भोजन तैयार करने 
मŐ मदद करती है परंतु मछिलयो ंकी तेजी से वृİȠ और अिधक उȋादन के िलए पįरपूरक 
आहार देना भी जŜरी होता है। 

Ťास कापŊ के िलए तालाब मŐ पįरपूरक आहार के ŝप मŐ बरसीम, घास, केले, मकई, बाजरा 
के पȅे देने चािहए। Ťास कापŊ अपने वजन के 2-3 गुना Ůितिदन खा जाती है। 
 

6. हावőİːंग एवं िवपणन 
 

कापŊ Ůजाित की मछिलयाँ ठंडे मौसम मŐ भी तालाबो ं मŐ रह सकती हœ इसिलए इनकी 
िनकासी एवं िवपणन एक साथ न करके बीज डालने के 8-10 माह पʮात समय-समय पर 
बाजार की मांग के िहसाब से करते रहना चािहए। वषŊभर मछली लगातार पैदा करने के 



िलये िनकली गयी मछिलयो ं की संƥा और अनुपात के अनुसार अितįरƅ बीज डालते 
रहना चािहए।   
 

7. उपज 
 

मछली पालन िविध मŐ मȘपालक एक एकड़ तालाब मŐ साल मŐ कम से कम 25 कंुतल 
उȋादन ले सकता है। Ůाय: 10-12 माह मŐ कतला एवं िसʢर कापŊ 800-900 Ťाम, रोš एवं 
नैनी 500-600 Ťाम तथा कॉमन और Ťास कापŊ 1-1.5 िकलो की हो जाती है। 
 

cr[k ikyu ls lacf/kr O;oLFk,a 
 
1. cr[kksa ds fy, ckM+k ¼?kj½  
 

cr[k fnu ds le; तालाबो ंesa fopj.k djrh gSa] jkr esa mUgsa ?kj dh t:jr gksrh 
gSA तालाबो ंdh es<+ ij ईंटो ंका पſा या  ckal] ydM+h से िनिमŊत कम लागत वाला ckM+k 
cukuk pkfg,A ckM+k goknkj o lqjf{kr gksA rkykc ds ikuh ds lrg ds Åij तैरता 
Šआ cr[k ?kj Hkh cuk;k tk ldrk gS] rSjrs gq, /kj dk फशŊ bl izdkj gksuk 
pkfg, fd cr[k dh fo"Bk lh/ks ikuh esa fxjsA cr[k /kj dks हमेशा lkQ&lqFkjk ,oa 
lw[kk j[kuk pkfg,A cr[kksa dk ckM+k bruk cM+k gksuk pkfg, fd izfr cr[k de ls 
de 0-3 ls 0-5 oxZehVj dh txg gksA 

2. -cr[kksa dk p;u  

Hkkjrh; iztkfr;ksa esa flygsV esVs vkSj नागेʷरी egRoiw.kZ gSaA eNfy;ksa ds lkFk cr[k 
ikyu gsrq bafM;u juj iztkfr lcls mi;qDr ikbZ xbZ gSA [kkdh dsEicsy iztkfr Hkh 
yksdfiz; gSA 2&3 ekg esa cPPkksa dks आवʴक chekjh jks/kd Vhds yxokus ds ckn 
ikyu gsrq mi;ksx esa ykuk pkfg,A lkekU;r% ,d gsDVj ds fy, 200&300 cr[k 
i;kZIr gksrh gS] tks ,d gsDVj ty{ks= gsrq [kkn ds :i esa fo"Bk nsus ds fy, i;kZIr 
gksrh gSaA ,d cr[k] ,d fnu esa djhc 125 xzke fo"Bk dk R;kx djrh gSA  

3. cr[kksa ds fy, iwjd vkgkj 
तालाब esa miyC/k izkdf̀rd Hkkstu cr[kksa ds fy, i;kZIr ugha gksrk] blfy, cr[kksa 
dks iwjd vkgkj Hkkstu ds :i esa nsuk pkfg,A iwjd vkgkj ds :i esa cr[k eqxhZ 
vkgkj vkSj jkblczku dks<+k 1% 2 ds vuqikr esa 100 xzke izfr cr[k izfrfnu f[kyk;k 
tkrk gSA vkgkj cr[kksa ds ?kj ;k esM+ ij fn;k tk ldrk gSA cr[k ?kj esa dkQh 
xgjs 15 सŐटीमीटर चौड़े] 5 lsVhehVj लɾे बतŊनो ंमŐ पानी रखना चािहयेA   

4. v.Mksa dh izkfIr   
cr[k 24 lIrkg dh vk;q gksus ij v.Ms nsus izkjaHk djrh gS rFkk 2 o"kZ rd cr[k 
v.Ms nsrh gSA cr[k jkr esa gh v.Ms nsrh gSA v.Ms nsus के fy, cr[k /kj es dN 
lw[kh /kkl ;k iSjk foNkuk pkfg,A lqcg v.Ms ,df=r dj लŐA  



5. cr[kksa dh fo"Bk dk उपयोग s a  
 

बतख की िवʿा का उपयोग खाद के ŝप मŐ िकया जाता हैA बतख की अपनी िवʿा तालाब मŐ 
ȑागती रहती हैA ,slh fLFkfr esa vU; dksbZ [kkn ;k moZjd rkykc esa Mkyus dh 
आवʴकता ugha gSA cr[k ckM+k esa jkf= esa ,d= gqbZ fo"Bk lqcg rkykc esa Mky nsuk 
pkfg,A ,d cr[k ,d fnu esa yxHkx 125 ls 150 xzke fo"Bk dk R;kx djrh gSA 
bl izdkj izfr gsDVj izfro"kZ 1 gtkj fdyksxzke ls डेढ gtkj fdykxzke fo"Bk izkIr 
gks tk,xhA fo"Bk esa 81% ueh] 0-51% ukbVªkstu rFkk 0-38% QkLQsV gksrh gSA fo"Bk 
eNyh ds òf) ds fy, ykHknk;d gSA  

5. cr[kksa ds LokLF; dh j{kk  
 

izR;sd ekg cr[kksa dk LokLF; laca/kh ijh{k.k djuk pkfg,A cr[k dh vkokt esa 
ifjorZu] lqLr pky] de ek=k eas Hkkstu xzg.k djuk] ukd o vka[k ls yxkrkj ikuh 
dk cguk इȑािद y{k.k ik, tkus ij chekj cr[k dks तालाब esa ugha tkus nsuk 
pkfg, vkSj rqjUr i'kq fpfdRld ls lykg ysdj mipkj djokuk pkfg,A  

6. mRiknu  
 

eNyh lg cr[k ikyu ls izfr gsDVj izfro"kZ 50&60 कुȶल eNyh dk mRiknu 
lEefyr gS lkFk gh 14 gtkj ls 15 gtkj v.Ms miyC/k होगेंA bl izdkj eNyh ds 
lkFk&lkFk cr[k ikyu djus ls eRL; पालको ंdks vfrfjDr vk; fey ldsxhA  

eNyh lg cr[k ikyu ls ykHk  
  

1- eNfy;ka cr[k dh fxjkbZ xbZ [kqjkd rFkk fo"Bk dks Hkkstu ds :i esa xzg.k djrh gSa]  
ftlds dkj.k vfrfjDr d`f=e vkgkj eNfy;ksa dks ugha nsuk iM+rkA  

2-  cr[ksa tyh; ouLifr ij fu;a=.k j[krh gSaA  

3- cr[kksa dks vius Hkkstu dk 50&60% Hkkx ty{ks= ls gh izkIr gks tkrk gS rFkk dhM+&edksM]+s 
ikS/ks] es<+d ds cPps Hkkstu ds :i esa xzg.k djrh gSa] tks fd eNfy;ks ds fy, gkfudkjd 
gSA 

4-  rkykc esa cr[k ds rSjrs jgus ls ok;qe.My dh vk¡Dlhtu fujarj ikuh esa /kqyrh gSA 

5  cr[k Hkkstu ds fy, rkykc ds ry dh feV~Vh dks mNkyrh jgrh gSa] ftlds dkj.k mlesa 
fo|eku iks"kd rRo ikuh esa vkrs jgrs gSa] ftlls ty{ks= dh mRikndrk esa o`f) gksrh gSA 

 

UKCDP पįरयोजना अंतगŊत सहकारी मȘ जीिव सिमितयो ं के माȯम से कापŊ 
पालन 

िजला मȘ पालन एवं िवपणन फेडरेशन (मȘ पालन िवभाग, उȅराखǷ) UKCDP 
पįरयोजना अंतगŊत मȘ जीिव सिमितयो ंका गठन कर एकीकृत मȘ  पालन योजना पर 



कायŊ कर रहा है। योजना के Ůथम चरण मŐ हįरȠार िजले की सहकारी मȘ जीवी सिमितयो ं
के माȯम से एकीकृत मȘ सह बȅख पालन एवं इसकी माकő िटंग का कायŊ िकया जा रहा 
है। वतŊमान मŐ 2 सिमितयो ंके 22 मȘ पालको ंȠारा लगभग 5 हेƃेयर जलीय Ɨेũ मŐ पालन 
िकया जा रहा है। UKCDP पįरयोजना अȶगŊत मȘ जीिव सिमितयो ं को तालाब सुधार, 
बȅख बाड़ा , िबजली-पानी की ʩव̾था, तालाबो ंकी घेरबाड़ , बीज एवं फीड, िनगरानी कƗ 
आिद आवʴक सामŤी हेतु ऋण् उपलɩ करवाया जा रहा है।  
 

कापŊ उȋादन की िŢयाɋन योजना 
 

 िजला मȘ पालन एवं िवपणन फेडरेशन (मȘ पालन िवभाग, उȅराखǷ) की मȘजीिव 
सिमितयो ंके माȯम से अगले 8 वषŘ मŐ 100 एकड़ (40 हेƃेयर) भूिम पर जल Ɨेũ िवˑार 
कर एकीकृत मȘ पालन की योजना है। 

 वतŊमान मŐ कापŊ मȘ बीज़ उȋादन मȘ िवभाग Ƞार ̾थािपत कापŊ हैचरीयो ंमŐ िकया जा 
रहा है। अलग अलग Ůजाितयो ंका बीज का उȋादन मई से लेकर अगˑ माह तक होता 
है। मछली बीज का संचयन इसी दौरान नसŊरी तालाबो ंमŐ िकया जायेगा। 

 नसŊरी तालाबो ंमŐ तैयार िफंगरिलंग (3 माह बाद) और ːंटेड बीज़ (8-10 माह बाद ) तय 
संƥा एवं अनुपात से ːॉिकंग तालाबो ंमŐ संचियत िकया जायेगा। 

 कापŊ मछिलयो ंकी हावőİːंग एक साथ न करके बीज डालने के 8-10 माह पʮात बाजार की 
मांग के िहसाब हर चार माह के अंतराल पर िकया जायेगा। वषŊभर मछली लगातार पैदा 
करने के िलये िनकली गयी मछिलयो ंकी संƥा और अनुपात के अनुसार अितįरƅ बीज 
डाले  जायŐगे। इस Ůकार से एक वषŊ मŐ 3 बार हावőिटंग करवाई जाएगी। 

 कापŊ मछिलयो ंका Ůित एकड़ उȋादन समाɊतः  25 कंुतल अनुमािनत है पर मȘपालक 
बेː मैनेजमŐट Ůैİƃसेज अपनाकर औसत से अिधक उȋादन ले सकते हœ। 

 बȅख के बǄे तैयार करने के िलए सिमितयो ंके माȯम से बȅख हैचरी का िनमाŊण िथथकी 
Ɠादपुर सहकारी मȘजीवी सिमित, नारसन िजला हįरȠार मŐ करवाया गया है। 

 

सहकारी मȘ जीिव सिमितयो ं के माȯम से कापŊ पालन एवं माकő िटंग योजना के 
मुƥ िबंदु 

 UKCDP योजना अंतगŊत भूिमहीन मȘ पलको ंका चयन िकया गया है ऐसे मȘ पालको ं
को िनजी या सिमित बना कर Ťाम समाज के तालाबो ंको कम से कम दस साल के िलए पǥे 
पर लेना होगा। भूिमधर िकसान भी सिमितयो ंका गठन कर योजना का लाभ ले सकते हœ। 
 

 चयिनत सिमितयो ंका सवŊŮथम िज़ला मȘ पालन एवं िवपणन फेडरेशन के साथ रिजːडŊ 
अनुबɀ होगा। अनुबɀ के अनुसार फेडेरशन सिमितयो ं को आधारभूत संरचना िनमाŊण, 
बीज, फ़ीड का उिचत आंकलन कर UKCDP योजना के माȯम से ऋण् िदया जायेगा। 
मछिलयो ंकी िनकासी कर िबŢी फेडेरशन के मȯम से की जायेगी। 
 

 फेडेरेशन मȘ उȋादन हेतु आवʴक तकनीकी सहkयता उपलɩ करवाएगा। इसके िलए 

फेडेरेशन िवशेषǒ की सेवाएं ली जाएंगी िजसका खचŊ फेडरेशन वहन करेगी।  



 फेडेरशन सिमितयो ंके यहाँ बाजार हेतु तैयार मछली एवं अǷे के ːॉक का आंकलन कर 
उसके हावőİːंग, पैकिजंग, कोʒ चेन पįरवहन एवं िवपणन मŐ मदद करेगा। इन सब 
जŝरतो ंको पूरा करने का खचŊ सिमित Ƞारा उȋादन के िवŢी से पूरा िकया जायेगा। 
 

 उȋादन को पहले नजदीकी मȘ मंडी मŐ एकिũत िकया जायेगा यहाँ पर एक सुपरवाइजर 
रखा जायेगा जो की सिमित /मȘ पालको ं के उȋादन के आंकड़े रखने  एवं िवपणन मŐ 
मदद करेगा। सुपरवाइजर का खचŊ फेडरेशन वहन करेगा। 

 
 मȘ िवपणन दो Ůकार से िकया जायेगा - (1) थोक: फेडेरशन सिमितयो ं के माȯम से 

संचािलत मȘ मǷी मŐ बोली लगा कर बड़े एवं छोटे ʩपाįरयो ंको उȋादन बेचेगा और 
(2) फुटकर: फेडरेशन, 'उȅरािफश' के ːाल और ůŐ चाइजी के माȯम से देहरादून एवं 
अɊ शहरी Ɨेũो ं मŐ तथा 'मोबाइल įरटेल आउटलेट' से įरहायशी इलाको ं मŐ मछली एवं 
उसके मूʞ संविधŊत उȋाद तैयार कर िवपणन करेगा। 

 
 अǷो ंका िवपणन उȅरा िफश के įरटेल ːोर के माȯम से िकया जायेगा 

 
 िवपणन मŐ आने वाले पįरचालन ʩय को फेडरेशन सिमितयो ं/मȘपालको ं से आय का 10 

Ůितशत शुʋ के ŝप मŐ लेगा। 
 
 फेडेरशन, मȘ िवभाग एवं अɊ िवभागो ं के माȯम से संचािलत िविभɄ योजनkओ aa के 

कɋजőɌ से मȘ पालक सिमितयो ं को आवशयक आधारभूत ढाँचा िनमाŊण, इɆुट्स मŐ 
सİɵडी उपलɩ कराकर मȘ पालन की लागत कम कर लाभ मŐ बढोतरी के िलए Ůयास 
करेगी। 

 

भूिमका एवं िजʃेदाįरयां 
 

 इस िबज़नेस मॉडल एवं पूरी पįरिŢया मŐ दोनो ंमȘपालक सिमितयां और  फेडेरशन अहम् 
भूिमका मŐ होगें । जहाँ मȘपालको ं की िजʃेदारी, तालाब मŐ मछली एवं अǷे तैयार करना, 
तालाबो ंएवं बȅखो ंका रख-रखाव और दैिनक कायŘ मŐ ŵम की होगी वही ँफेडेरशन के Ƞारा 
मछली एवं अǷो ं के ːॉक का आंकलन कर उसके हावőİːंग, पैकिजंग, कोʒ चेन 
पįरवहन एवं िवपणन का कायŊ िकया जायेगा। 

 
 फेडेरशन तालाब िनमाŊण एवं अɊ आधारभूत ढांचो ं के िनमाŊण की तकनीकी पूणŊ करये जाने 

मŐ मदद करŐ गे। इसके अलावा फेडेरशन, बीज़, फ़ीड एवं चूजे की गुणवUrk Hkh साŊमŤी Ůाɑ 
करने  मŐ सिमितयो ंकी मदद करेगा। 

 फेडेरशन तकनीकी िवशेषǒ की मदद से तालाबो ंका िवभɄ मछली Ůजाितयो ंएवं मȘ बीज 
संƥा, चूजे एवं कुल फीड का आंकलन करेगा।  

 फेडरेशन समय समय पर मȘ पलको ंको तकिनकी सं̾थान के सहयोग से ŮिशƗण एवं बड़े 
उȨिमयो ंके तालाबो ंका एƛपोजर िविजट करवाएगा। 



 फेडेरशन मȘ उȋादन की गुणवUrk को बरक़रार रखने एवं अिधक समय तक बनाये रखने 
हेतु आइस ɘांट, Ůशीितत वैन, एवं कोʒ ːोरेज उपलɩ करवाकर बाजार सुिनिʮत करेगा। 

 एकीकृत मᅡली सह बȅख पालन का मȘ जीवी सिमितयो ंके माȯम से पालन का 'एक 
एकड़ ' मॉडल तैयार िकया गया है इसमŐ  औसत 25 कंुतल मछली एवं 8000 अǷो ंके एक 
फसल चŢ यािन 10-12  माह मŐ उगाने का लƙ है। मछली की िनकासी बीज संचयन के 10 
माह बाद हर चौथे माह होगी इस Ůकार एक वषŊ मŐ तीन बार िनकासी एवं बीज संचयन होगा। 
बाजार मŐ कापŊ की अनुमािनत फूटकर क़ीमत ŝ 110-150 Ůित िकलो Ťाम रहती है। बȅख 
के अǷे की अनुमािनत फूटकर क़ीमत 7 Ŝ Ůित अǷा रहती है।    

 यिद मȘपालक एक फसलवषŊ मŐ एक एकड़ (छ : बीघा) के तालाब से मᅡली-सह-बȅख 
पालन  करता है तो 5 वषŎय कुल लागत एवं लाभ िवʶेषण के अनुसार शुȠ लाभ 5 वषŘ मŐ 
लगभग 12.6 लाख Ŝ होगा। Ůित एकड़ मछली का उȋादन लगभग 26 कंुतल तथा बȅख के 
अǷे 8000 होग़ा। 
 

पįरयोजना के संभािवत Ůभाव 
 

 भूिमहीन मȘ पालक Ťाम समाज के गंदे तालाबो ं का जीणŖȠार करवाकर एवं भूिमधरी 
मȘपालक बंजर भूिम पर तालाब िनमाŊण करवाकर पंगास का सघन पालन कर अपनी 
आय को सु̊ढ़ कर सकते हœ। 

 कापŊ मछली की Ůदेश एवं Ůदेश से बाहर बड़ी मांग रहती है। मौजूदा समय मŐ Ůदेश के 
मैदानी िज़लो ंहįरȠार और ऊधम िसंह नगर मŐ कापŊ का उȋादन िकया जा रहा है। परंतु 
इसके उȋादन की अपेƗा मांग अिधक होने के कारण इसका आयात अɊ Ůदेशो ं से भी 
िकया जा रहा है। मȘ जीवी सिमितयो ंके माȯम से कापŊ पालन कर बाज़ार की मांग को 
पूरा िकया जा सकेगा इससे मȘ पालको ंको आिथŊक लाभ िमलेगा। 

 सिमितयो ंके तालाबो ंसे तैयार कापŊ मछली मछिलयो ंको  उȅरािफश के Űांड से एक नयी 
पहचान िमलेगी। 

 िजȽा अव̾था मŐ कापŊ मछली मछली का िवŢय संभव है ऐसा करने से एक ओर  मछली का 
अिधक दाम िमलेगा वही ँŤाहको ं को ताज़ा मछली खाने को उपलɩ होगी। 

 कापŊ मछली के मूʞ संविधŊत उ̂पाद जैसे आचार बना कर बड़े ːोसŊ मŐ बेचा जा सकता है  
इससे उȋाद की अǅी कीमत मȘपालको ंको िमल सकेगी। 
 

Ůʲोतर 
 

1. इस योजना का लाभाथŎ कौन कौन और कैसे हो सकता है? 

उȅर:- सहकारी मȘजीवी सिमितयो ंके सद˟ इस योजना का लाभ उठा सकते हœ। यिद कोई 
मȘ पालक सिमित का सद˟ नही ंहै और इस योजना का लाभ लेना चाहे तो वह सिमित की 
सद˟ता Ůाɑ कर इससे जुड़ सकता है। इǅुक मȘपालक सिमित Ƞारा Ůˑािवत अनुबंध 
मŐ अंिकत िनयमो ंएवं शतŘ पर सहमित Ůदान कर योजना का लाभ ले सकते हœ। 

    2.  Ɛा मȘ पालक के पास ˢयं की भूिम अथवा तालाब होना आवʴक है? 

उȅर:- नही,ं भूिमहीन मȘपलक Ťाम समाज के तालाबो ंको कम से कम दस साल के िलए 
पǥे पर ले कर कायŊ कर सकते है। 



3. मȘ पलको ंको इस योजना से जुड़ने से Ɛा लाभ होगा? 
 

     मȘपालको ंको इस योजना से िनɻ लाभ संभव हœ: 
 

 मȘ पालन Ɨेũ मŐ अिधकांश मȘपालक छोटे और सीमांत हœ। कम ʩİƅगत उȋादन 
के कारण, इन मȘपालको ंको कई मुȞो ंका सामना करना पड़ता है, जैसे उȋादन ˑर 
और संबंिधत Ţेिडट सुिवधाओ ंको बढ़ाने के िलए सीिमत िनवेश, गुणवȅा वाले बीज और 
फ़ीड तक पŠंच की कमी और बाजारो ंतक कम पŠंच, िजससे कम लाभ मािजŊन होता है। 
इसके अलावा, उपज से बाजार के बीच कुछ मȯ̾थो ंकी उपİ̾थित के कारण, Ůाथिमक 
उȋादक को उस मूʞ का केवल एक छोटा सा िहˣा Ůाɑ हो सकता है। 

 िजन तालाबो ं की बंदोबˑी अकेला मȘपालक नही ं ले सकता वहां वे सहकारी सिमित 
बनाकर आसानी से कम खचŊ मŐ Ůाɑ कर सकते हœ। इस Ůकार िमल-जुल कर मछली 
उȋादन करने से सद˟ो ंके साथ साथ सिमित को लाभ होगा।  

 सहकारी मȘ जीवी सिमितयाँ UKCDP योजना से तालाब सुधार, इनपुट एवं िŢयाशील 
पँूजी इȑािद के िलए ऋण Ůाɑ कर सकती है।  

 तालाबो ंसे अिधक से अिधक मȘ उȋादन हो इसके िलए फेडेरशन Ƞारा िवशेषǒ परामशŊ 
िमलेगा।  

 मȘ िवपणन फडरेशन के माȯम से िकया जायेगा। िजससे मȘ पkyuks को मᅡली का 
सही दाम िमल सकेगा।   

 मȘपालको ंको समय पर गुणवƅापूणŊ फ़ीड एवं सीड की उपल̡̭ता सुिनिʮत होगी। 
 सिमित के माȯम से कायŊ करने मŐ लागत घटेगी एवं Ůित ʩİƅ अिधक मुनाफा िमलेगा। 
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