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भेड़ और बकरी उत्पादन से 
होने वाले लाभ 
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• बेचने के ललए भेड़ और बकररया
• उनके बच्चे
• दधू
• टााँस
• ऊन
• प्रजनन के ललए 
• फस्लो के ललए उववरक



अच्छी बकरी की पहचान

4

अच्छी बकरी की कद काठी

एकसटान पुिठे चौड़़ी, गहरी औरलंब़ी प़ीठ

गहरा शरीर
चारो िााँगे एक सटान
चौकोर रूपसे बकरी के
ऩीचे हो, बहार ना
ननकली हो

लंब़ी सुराहीदार गदवन
सुडौल कंधे

टज़बूत स़ीध़ी एड़़ी

पयावप्त हड्ड़ी



आदिश बकरी
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खुर और एड़ी

पिछले िैर

का घुटना

िुटठा

जैसा की चचत्र में दिाशया गया है
की सबसे उत्तम बकरी वह होती है
जजसका वपछले परै का घटुना, 

पटुठाऔरखुर-एड़ी एकसीध में
होते हैं. 



आदिश बकरी
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आदशवबकरी केआगे के परै सीधे
और एकसमान होने चाहहए
मडु़े हुए घटुने या एड़ी चरने
और ववचरणकरने में बढा
पदैा करते हैं और उत्पादन
घटता है. 



आदिश बकरी
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पीछे से देखने परआदिश बकरी
वो होती है जजसके दोनो पैर
पुटठो से सीधे नीचे आते हैं.

मुड़े हुए पैर खयनजकी कमी की
वजहसे होते है खासकर
कॅजषियमऔरफॉस्फरस की
कमी से देखने को शमलते है. ऐसी
बकररयााँ बच्चो को जन्म देते
समय हदक्कतकर सकती हैं. 

आदशव



आदिश बकरी
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बकरी के आगे के पैर भी सीधे
और सुडोल होने चाहहए जसैा की
पहले चचत्र में दिाशया गया है. 

आगे से मुड़े हुए पैर चलने में
हदक्कत करते हैं और चरने वाली
बकररयो में उत्पादन घटाते हैं. 

आदशव



बीमार बकरी की पहचान 
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ऐसी बकरी खरीदने से बचें जो बीमार हो

ि़ीछे से गंद़ी हो

और बाल गोबर

में पििके हुए हो

ऩीिे दब़ी हुई ि ंछ

लंगडा कर िलना

बढे हुए खुर

सर झुका हो

और आँखें बंद

हो

स जे हुए जोड



बकररयों में दाांतो से आयु का आांकलन
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1 साल 2 साल

3 साल 4 साल



बकररयो में बॉडी
स्कोररांग 
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बॉडी स्कोररांग - जजसे हहन्दी में िारीररक कद 
काठी की बनावट का मानक माना जाता है. 
इसमे बकररयो और भेड़ की पीठ पर जमा
वसा की मात्रा को देखा जाता है और सांख्या 
देकर आांकलन ककया जाता है. जैसा की चचत्र 
में दिाशया गया है उां गूठे और चार उांगशलयो के 
बीच में बकरी की पीठ को पकड़ें और देखें की 
उांगशलया ककतना अांदर तक जाती हैं. यहद 
उांगशलयााँ अांदर ना जा पाए और बहार ही
रहकर सीधी रहें तो वा बकरी सबसे उपयकु्त 
होती है परज्नाना और उत्पादन के हहसाब से.



बकररयों में इांच टेप से वज़न पता करने काआसान तरीका
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बकररयो ों में वज़न पता करना कू्य ज़रूरी है

1) फामम में नयी बकरी लाते समय उसका वज़न मालूम होना चाहहए

2) बकरी को दवाई देते समय वज़न मालूम होना चाहहए इससे दवाई ठीक मात्रा

में पहुँचती है और सही असर करती है

3) जब बकरी का वज़न ब्रीह ोंग के हलए बढाया जा रहा हो

4) सही बॉ ी स्कोर जानने के हलए

5) बढते हए बकरी के बच्चो की औसत दैहनक बढवार जानने के हलए

6) ब्रीह ोंग के बकरो को उपयुक्त वज़न पर पहचाने के हलए

7) उपयुक्त समयऔर वज़न पर बकररयो को ग्याबन करने के हलए

8) फामम की औसत सोंपहि की कीमत का अोंदाज़ा लगाने के हलए
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इस ताललका को उपयोग करने 
की ववधध बहुत ही सरल है. 
इसटे बकरी की छात़ी की 
पेटाईश सेंिीट़ीिर टें ली जात़ी 
है और ताललका के साटने दी 
हुई संख्या से लटला लें. बकरी 
की छात़ी की नाप बराबर टें
टदए गये धचत्र की तरह लें. 
इस बात का ख़याल रखें की
नाप लेने वाले फीते को अधधक 
ख़ींच कर या बालो के उपर 
ढीला कर के ना लें.



खुरों के रखरखाव सांबांचधत जानकारी
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बकरी के खुर इोंसानो के नाखून की तरह

होते हैं परों तु खुरो और नाखून में एक सबसे

बडा अोंतर यह होता है की खुर पैर की हड्डी

से जुडा रहता है जबहक नाखून का हड्डी से

कोई लेना देना नही होता. इसीहलए जब

खुर बढता है तो वो सीधा दबाव पैर की

सबसे हनचली हड्डी कॉहफन बोन पर  ालता

है हजससे अोंदर की खालऔर नरम हिशू

जो हड्डी और खुर को आपस में जोड कर

रखते है हिल जाते हैं और पशु को

असहनीय ददम होता है.

Hoof 

Trimming



खुर बनाने के उपकरण और ववधध
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खुर बनाने के उपकरण और ववधध
• - बकररयों में खुर हर 6 से 8 हफ्ते
में बनाने चाहहए. परांतु फामश में
यह इस बात पर यनभशर करता है
की फामश की ज़मीन ककस प्रकार
की हैऔरखुर ककतने समयमें
बढ जातें हैं. 

• - ये बात ध्यान रखनी चाहहए की
बकरी को खड़ा करने पर खुर का
आकार चोकोर होना चाहहए. 

जैसा की चचत्र में दिाशया गया है
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बकररयो का रहन सहन 
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वविेि बात - बकररयाआमतौर
पर गमी को सह लेती है हैं परांतु
गीला वातावरणऔर नमी वाली
जगह बकररयो को बीमार कर
देती है. इसशलए ककसी भी तरह
के घर में बकरी के रहने कीऔर
ववचरणकी जगह को भीगने ना
दें

बकररयााँ लकड़़ी के फट्िो से 
बने उाँ चे स्थानो पर बैठना
पसंद करत़ी हैं. 

ऐसे नान्द बनाने से चारा व्यय 
नही होता ओए बकररया इसे
चाव से खात़ी हैं.



उाँचाई पर बना बकररयो का बाड़ा
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बकररयो का रहन सहन 
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बकररया उाँचाई से तोड़कर खाना पसांद 
करती हैं इसशलए घाांस या पत्तो को 
उपर बााँध का खखलाएाँ 

ग्याबन या दधू देने वाली बकररयो को 
अलग से तोड़ा दाना देना चाहहए इसके शलए 
एक छोटी नान्द बनाई जा सकती है जो
ज़मीन से 1.5 फीट की उाँचाई पर हो.

पेड़ पर कील ठोककर बाषटी को लटका 
कर भी व्यजक्तगत बकररयो की भराई 
कराई जाती है 



बााँध कर चराना - Tethering
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जो ककसान एकया दो बकररया पालते
हो उनके ललएआसान यह है की धचत्र टें
टदखाई गय़ी बकरी की तरहअपऩी
बकररया बााँध लें और टदन भरचरने दें. 
इसटे रस्स़ी की लंबाई अपऩी सवुवधा
अनुसार रख़ी जात़ी है. 



बकररयो को उचक कर खाना पसंद होता है 
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बकररयो को उचककरखाना
पसांद होता है इसीशलए पते्त
या घास फूस उपर लटकाई
जाती है जजससे बकररया
चाव से चारा खायेंऔर
बबाशदी ना करें



प्रजनन करवाने हेतु टहत्व पूणव जानकारी
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बच्चे होते सटय बकरी की अवस्था
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1
3

2

4 5



बच्चे होते सटय बकरी की अवस्था
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कुछ अहम बातें
- बकररयो की ब्रीडड ांग ताररक़ रेकॉडश कर लें जजससे ब्याने के 
समय का अनुमान लगाया जा सके और तय्यरी की जा सके
- जब ब्याने का समय नज़दीक हो तो एक अलग जगह  
(Kidding Pen) की व्यवस्था कर लें जहााँ से सीधी हवा का गुज़र 
ना हो और ना ही तापमान बहुत अचधक या कम हो. बकरी को 
kidding pen में ब्याने के 3 से 4 हदन पहले ले आएाँ
- ब्याने की जगह पर पहले  Potassium Triple Salt नामक 
दवाई से स्प्रेयर में भर के उससे स्प्रे करें कफर धूप में सुखी हुई 
धान की पुआल बबछा दें



बच्चे होते सटय बकरी की अवस्था
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 सबसे पहले पानी से भारी हई एक हिल्ली बहार आती है जो अक्सर अपने आप फूि जाती है और पानी बह जाता है

 इसके बाद नॉममल केस में सबसे पहले बचे्च के दो पैर बहार आते हैं और उसके बाद सर और बाकी शरीर

 यह सब होने में 20 हमनि से 1 घोंिे तक का समय लगता है

 अक्सर जब जुडवा बचे्च होते हैं तो पहले बचे्च के आगे वेल पैर बहार आते हैं हफर सर और बाकी शरीर परों तु दूसरे बचे्च के सबसे पहले हपिले पैर बहार आते

है हफर बाकी शरीर

बच्चे की नाल अपनेआप टूट जाती है या कफरआप उसे ब्लेड से काट दें और काट कर वहााँ बीटाडीन लोिन से साफकरे क्यूांकी कई बीमाररया नाल से बच्चे
के अांदर चली जाती हैऔरमौतका कारण बनती हैं जब बच्चा बाहर यनकलआएतो 2-3 शमनट इांतेज़ार कीजजएकी बकरी बच्चे को चाटने लगेऔर उस पर
लगा चचपचचपा द्रव्य साफकर दे यहद बकरी ऐसा ना करे तोआपकॉटन के मुलायमकपड़े से धीरे से साफकरे



नवजात बच्चो की देखभाल

26

 पैदा होने के दस हमनि में बच्चा अपने पैरो पर खडा हो जाता है उसके बाद

उसे मा का पहला दूध हपलाए हजससे बीमाररयो से लडने वाली antibodies 

बचे्च के अोंदर चली जाए. पहला दूध हपलाना बहत आवश्यक होता है और

हजतनी जल्दी से जल्दी हपला दें उतना ही ये बीमाररयो से लडने में औरस्वस्थ

रखने में प्रभावशाली होता है

 बच्चा जब पैदा होता है तो उसके अोंदर उजाम का कोई हवशेष स्रोत नही होता

इसहलए वो अपने शरीर का तापमान स्स्थर नही रख पाता और जल्द ही . 

हाइपोथरहमया हो जाता है इसहलए जल्दी से जल्दी पहला दूध हपलाना

आवश्यकहो जाता है ताहक बचे्च को उजाम हमलती रहे. यहद बकरी दूध ना दे

और तापमान कम हो तो 100ml साफ पानी में 25gm गू्लकोसऔर 100ml 

गाय का दूध घोल कर 15-15 हमनि में 20-20ml बोतल या सीररोंज से हपलाएुँ



बकररयो टें पोषण 
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बकररयो टें पोषण 
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बकररयो टें पोषण 
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बकररयो टें पोषण 
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बकररयो टें पोषण 
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बकररयो टें पोषण 
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साफ और ब़ीटारी रटहत दधू का उत्पादन
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थनो की सफाई

34

दधू ननकालने के बाद थनो को अच्छे
से धोना चाटहए नही तो थानेला रोग
की संभावना बहुत बढ़जात़ी है
जजससे थनसूज जाते है बकरी को
असहऩीय ददव होता हैऔर साथ ही
दधूआना भ़ी बंद हो जाता है. इसललए
दधू ननकालने के बाद थनो को एक
बार लाल दवाई से अवश्य धोएं



बकररयो टें परज़ीव़ी प्रबंधन
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अांतपरजजववयो से यनवारण के शलए उपयुक्त समय पर या डॉक्टर की सलाह अनुसार कीड़ो की दवाई अवश्य वपलायें. यह
दवाई सरकारी पिु चचककत्सषय पर मुफ़्त शमलजाती है, साल में कीड़ो की दवाई कम से कम दो बार अवश्य 
वपलायें, एक बार बरसात से पहले और एक बार बरसात के बाद



बाहारी परजजववयो से बचाव - जुएाँ और 
ककजललया

36

जुएाँ और ककजषलयो के शलए समयसमय पर
दवाई वाले पानी से बकरी के उपर या तो स्पे्र करें
या नहलाएाँ. बूटोक्स या अशमतराज़ नामक
दवाईया काफी ज़हरीली होती है इसशलए
सावधानी से इस्तमेाल करें और घर में बच्चो की
पहुच से दरू रखें





बकररयो टें अफारा या पेि का फूलना

38

अक्सर यह देखा गया है की जबकभी बकरी हरा चारा या अनाज अचधक
खा लेती है तो उसके पेट में गैस बनने लगती हैऔर यहद यह ना यनकल
पाए तो बकरी की मौत तक हो जाती है. ऐसे में प्राथशमक उपचार जानना
बहुत महत्वपूणश हो जाता है. 

ऐसे में बकरी को 40 से 50 ग्राम सरसो के तेल में या रेफाइांड तेल में आधा
चम्मचआजवाइन, एकचम्मचज़ीराऔर एकचम्मचकाला नमक
शमला कर पीला दें. औरपेट पर धीरे धीरे मसाजकरते रहें. यहद हो सके
तोआधी गोली टेरा माईसीन की दे दें.



धन्यवाद
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आधुयनक बकरी पालन से सम्बांचधत सलाह हेतु सांपकश  करें 


